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Le Programme Educatif Fédéral vise a inculquer aux Jeunes licenciés
Agés de 5 4 18 ans, les valeurs du football

@

PLAISIR RESPECT ENGAGEMENT TOLERANCE SOLIDARITE

par apprentissage de régles (de vie et de jeu) déclinées autour de
6 themes :

USR FOOT STAGE

Du foot, mais pas que !!!
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USR FOOT STAGE D’ AUTOMNE

Equipements a prévoir pour le USR Foot Stage de Printemps
UN SAC DE SPORT POUR LE VESTIAIRE

Spécifique terrain :

= Une paire de chaussures de foot, crampons moulés (OBLIGATOIREMENT EN
CAOUTCHOUC)

= L’équipement spécifique gardien (pour les gardiens uniquement)
= Une paire de basket

= Deux maillots de foot d’entrainement

= Un survétement

= Une gourde (OBLIGATOIRE)

=>Deux paires de chaussettes de foot

= Deux shorts de foot

= Une paire de protége-tibias

= Un Kway (vétement de pluie)
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USR FOOT STAGE D’ AUTOMNE

Equipements a prévoir pour le stage

Spécifique toilette

= un nécessaire de toilette

= deux serviettes de toilette par jour (2 séances)
= une paire de claquette

= Affaires de rechange (2 séances)

ATTENTION !! LE MARQUAGE DU LINGE EST INDISPENSABLE POUR
EVITER TOUS DEBOIRES ULTERIEURS AUX PARTICIPANTS ET AUX
ORGANISATEURS.

Les portables, lecteurs MP3 et consoles de jeux portatives sont interdits.
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USR FOOT STAGE D’ AUTOMNE

Cout du stage :

Licenciés: 70 euros
Compris dans le coGt du stage :
1 Maillot de foot
Gouters

Encadrement par des éducateurs diplomés

Les repas du midi ne sont pas fournis par le club

Possibilité de faire réchauffer sur place

{
Attention
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' US REVENTIN FOOT STAGE D’AUTOMNE

FICHE DE RENSEIGNEMENTS

NOM

PRENOM

CATEGORIE

TAILLE TEXTILE

LE STAGIAIRE SUIT-IL UN TRAITEMENT ? SI OUI TRANSMETTRE LE CERTIFICAT
MEDICAL

Merci de me retourner ce document rempli avant le 15 Octobre 2019 a I’adresse suivante :
usreventin.football@gmail.com

Renaud DESGARDINS, Responsable du stage
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